
D i e s e r  G e m e i n d e K i n d e r S o n n t a g  e r i n n e r t  u n s  d a r a n ,
d a s s  w i r  a l l e  M e n s c h e n  s i n d ,  d i e  o f t  b e l a d e n  m i t  d e n
u n t e r s c h i e d l i c h s t e n  L a s t e n  u n d  H e r a u s f o r d e r u n g e n

s i n d  u n d  d a m i t  z u  k ä m p f e n  h a b e n .  E r  f o r d e r t  u n s
a u f ,  a u f e i n a n d e r  z u  a c h t e n  u n d  e i n a n d e r  z u  h e l f e n .

D i e  G e m e i n s c h a f t ,  d a s  W I R ,  d a s  F ü r  - u n d
M i t e i n a n d e r  s o l l  u n s  w i e d e r  n e u  w i c h t i g  w e r d e n ,

w e i l  J e s u s  C h r i s t u s ,  u n s e r  B r u d e r  u n d  F r e u n d ,  u n s
d a z u  e i n l ä d t ,  g a n z  i m  S i n n e  v o n  G a l a t e r  2  Ve r s  6 :
„ E i n e : r  t r a g e  d e s  a n d e r e n  L a s t ,  s o  w e r d e t  i h r  d a s

G e s e t z  C h r i s t i  e r f ü l l e n . “

Vi e l  S p a ß  b e i m  Vo r b e r e i t e n  u n d  F e i e r n !
K a r i n  To t h ,  K J W  S ü d

U  b  u  n  t  u
i c h  b i n ,  w e i l  w i r  s i n d !

G e m e i n d e k i n d e r
s o n n t a g  2 0 2 6



2 0 2 6  d r e h t  s i c h  b e i m  G e m e i n d e k i n d e r s o n n t a g  a l l e s  u m  G e m e i n s c h a f t  u n d
Z u s a m m e n h a l t .  I n  A f r i k a ,  b e s o n d e r s  i n  d e n  S u b s a h a r a - L ä n d e r n ,  g i b t  e s  e i n e
L e b e n s p h i l o s o p h i e ,  d i e  b e s a g t ,  d a s s  d a s  Wo h l b e f i n d e n  j e d e s  E i n z e l n e n
u n t r e n n b a r  m i t  d e m  Wo h l  d e r  G e m e i n s c h a f t  v e r b u n d e n  i s t .  

U b u n t u .  
U b u n t u  w i r d  o f t  m i t  „ I c h  b i n ,  w e i l  w i r  s i n d “  w ö r t l i c h  ü b e r s e t z t .  U b u n t u  z u  l e b e n ,
f ö r d e r t  M e n s c h l i c h k e i t ,  G e m e i n s c h a f t s s i n n ,  g e g e n s e i t i g e n  R e s p e k t  u n d
H i l f s b e r e i t s c h a f t .  I m  G e g e n s a t z  z u m  e u r o p ä i s c h e n  I n d i v i d u a l i s m u s  b e t o n t
U b u n t u ,  d a s s  e i n  M e n s c h  d u r c h  s e i n e  Te i l h a b e  a m  G a n z e n  ü b e r  s i c h
h i n a u s w a c h s e n  k a n n  u n d  d i e  G e m e i n s c h a f t  d i e  G r u n d l a g e  f ü r  d i e  p e r s ö n l i c h e
E n t f a l t u n g  b i l d e t .  A n d e r s  f o r m u l i e r t :  Wi r  s i n d  m i t e i n a n d e r  v e r b u n d e n  –  G o t t  h a t
u n s  f ü r e i n a n d e r  g e s c h a f f e n .  We n n  w i r  e i n a n d e r  h e l f e n ,  t r a g e n ,  u n s  m i t e i n a n d e r
f r e u e n  u n d  t r ö s t e n ,  w i r d  G o t t e s  L i e b e  s i c h t b a r  f ü r  a l l e  M e n s c h e n !  „ I c h  b i n ,  w e i l
w i r  s i n d . “  G o t t  s t e l l t  u n s  i n  d i e  G e m e i n s c h a f t .  „ We  a r e  f a m i l y ,  a l l  m y  b r o t h e r s ,
s i s t e r s  a n d  m e … “  h e i ß t  e s  i n  e i n e m  P o p s o n g .  U n d  J e s u s  C h r i s t u s  i s t  d a f ü r  u n s e r
R o l e m o d e l .  D a s  l e b t e  e r  m i t  s e i n e n  J ü n g e r n  u n d  J ü n g e r i n n e n .  Z u d e m  h e i l t e  e r
M e n s c h e n  n i c h t  n u r  k ö r p e r l i c h ,  s o n d e r n  s t e l l t e  s i e  d a m i t  o f t  w i e d e r  i n  d i e
G e m e i n s c h a f t  z u r ü c k .  E r  l e h r t e  s e i n e  J ü n g e r i n n e n  u n d  J ü n g e r ,  e i n a n d e r  z u
d i e n e n  ( z .  B .  F u ß w a s c h u n g  i n  J o h .  1 3 )  u n d  f ü r e i n a n d e r  d a  z u  s e i n .  E r  p r e d i g t e
i n  v i e l e n  G l e i c h n i s s e n  v o m  R e i c h  G o t t e s ,  w o  n i e m a n d  f ü r  s i c h  a l l e i n e  s t e h e n
m u s s ,  s o n d e r n  z u r  G e m e i n s c h a f t  d e r  H e i l i g e n  g e h ö r t .

I n  d e r  E v a n g e l i s c h - m e t h o d i s t i s c h e n  K i r c h e  i s t  d a s  „ W I R “  s e i t  j e h e r
g r o ß g e s c h r i e b e n  u n d  d a s  n i c h t  n u r  s t r u k t u r e l l  u n d  m o n e t ä r ,  s o n d e r n  t h e o l o g i s c h
u n d  g a n z  p r a k t i s c h :
W I R  o r g a n i s i e r e n  u n d  g e s t a l t e n  g e m e i n s a m  u n s e r  G e m e i n d e l e b e n .
W I R  t e i l e n  u n s e r e n  G l a u b e n  u n t e r e i n a n d e r  u n d  u n t e r s t ü t z e n  u n s .
W I R  b r i n g e n  u n s e r e  R e s s o u r c e n  e i n ,  d a m i t  d i e  G e m e i n s c h a f t  u n d  d a r ü b e r  h i n a u s
d i e  G e s e l l s c h a f t  G o t t e s  L i e b e  e r f a h r e n  k a n n .
W I R  s e t z e n  u n s  f ü r e i n a n d e r  e i n  –  a u c h  g e s e l l s c h a f t s p o l i t i s c h  –  u n d
W I R  h a b e n  z u d e m  s e i t  ü b e r  1 0 0  J a h r e n  e i n  S o z i a l e s  B e k e n n t n i s  u n d  a l s  e i n z i g e
K i r c h e  w e l t w e i t  S o z i a l e  G r u n d s ä t z e .

U  b  u  n  t  u
i c h  b i n ,  w e i l  w i r  s i n d !

T I P P :  We r  d a z u  m e h r  e r f a h r e n  m ö c h t e ,  l ä d t  s i c h  d e n
G K S  v o n  2 0 2 0  „ Wa r u m  s i n d  a l l e  M e n s c h e n  g l e i c h

w e r t v o l l “  h e r u n t e r !  D a r i n  f i n d e n  s i c h  w e i t e r e
A u s f ü h r u n g e n  u n d  L i n k s .  w w w . m e t h o k i d s . k j w s u e d . d e /



ANKOMMEN Gott bringt uns zusammen

Aktion
 
Vorspiel und
Lieder
ansingen

Alle werden ganz freundlich begrüßt und eingeladen mitzumachen.
 
Aktion vor dem Gottesdienst: jede:r, der etwas Rotes anhat, wird von zwei
Mitarbeiter:innen über die Türschwelle getragen. ACHTUNG: Nur, wer es möchte – es
bleibt freiwillig. Hat ein Kind Lust getragen zu werden aber nichts Rotes an, dann kann
es sich ein rotes Tuch umhängen und darf ebenfalls über die Schwelle getragen
werden!

1
Begrüßung,
Votum

Liebe große und kleine Gottesdienstbesucher: innen! Schön, dass wir heute
zusammen sind. Wer von euch wurde heute über die Schwelle getragen? Und wie war
es?
Nun, das Thema unseres Gemeindekindersonntages hat damit zu tun: Ubuntu- ich
bin, weil wir sind. Der Begriff stammt aus Afrika und beschreibt das Wissen und das
Glück, nicht alleine leben zu müssen, sondern in einer Gemeinschaft geborgen zu
sein. Alleine Gottesdienst zu feiern, wäre echt traurig. Wir brauchen einander nicht
nur, um Gottesdienst feiern zu können, sondern auch, weil wir aufeinander in vielerlei
Hinsichten angewiesen sind. Du und ich, wir alle stehen heute im Mittelpunkt und in
unserm Zentrum Jesus Christus. In der Gewissheit, dass Gott mitten unter ist, feiern
wir nun diesen Gottesdienst! AMEN!

6
Eingangs-
lied/er

“Wir sind Willkommen” - Das Liederbuch 2 Nr. 23 und 
“Wir lassen es knallen und feiern” - Mike Müllerbauer mit Bewegungen

Z i e l e :
K i n d e r  u n d  E r w a c h s e n e  e r l e b e n  G e m e i n s c h a f t ,  g e g e n s e i t i g e  Ve r a n t w o r t u n g
u n d  M i t g e f ü h l .  
Wi r  e r k e n n e n ,  d a s s  J e s u s  C h r i s t u s  a l l e  e i n l ä d t ,  d i e  F ü l l e  d e s  L e b e n s  z u  t e i l e n
u n d  a u c h  L a s t e n  g e m e i n s a m  z u  t r a g e n .
Wi r  e n t d e c k e n  d e n  B e g r i f f  „ U b u n t u -  I c h  b i n ,  w e i l  w i r  s i n d “ .  D e i n  G l ü c k  i s t
m e i n  G l ü c k .  
G o t t  s t e l l t  u n s  i n  d i e  We l t ,  u m  Ve r a n t w o r t u n g  f ü r  u n d  m i t e i n a n d e r  z u  t r a g e n ,
d a m i t  d i e s e  L i e b e  s i c h t b a r  w i r d .  G o t t e s  L i e b e  i s t  g e s e l l s c h a f t s r e l e v a n t !

N e b e n  d e n  k l a s s i s c h e n  B a u s t e i n e n  f i n d e t  i h r  i m  F o l g e n d e n  e i n e n  k o m p l e t t e n
G o t t e s d i e n s t e n t w u r f  m i t  e i n e m  k u r z e n  P r e d i g t i m p u l s .  D i e  a n h ä n g e n d e n  B a u s t e i n e
k ö n n e n  a u c h  f ü r  e i n e  K i r c h e  K u n t e r b u n t  z u s a m m e n g e s t e l l t  w e r d e n  o d e r  i n
v o r a n g e h e n d e n  G r u p p e n s t u n d e n  e i n g e s e t z t  w e r d e n ,  u m  a u f  d a s  T h e m a
v o r z u b e r e i t e n .

M ö g l i c h e r  G o t t e s d i e n s t a b l a u f  z u  G a l a t e r  6 ,  2
A l l e  Te i l e  k ö n n e n  g e r n e  g e t a u s c h t  u n d  a u f  e u r e  G e m e i n d e s i t u a t i o n  a n g e p a s s t
w e r d e n !  H i e r  e i n  Vo r s c h l a g  a u s  d e n  B a u s t e i n e n :

A b l a u f  &  I n f o s



1 Gebet

Guter Gott, wir sind willkommen bei dir. So wie wir heute sind: Der eine müde, die
andere traurig, der nächste froh und glücklich. Es ist gut, hier bei dir zu Ruhe zu
kommen und über dein Wort nachzudenken. Bitte komme uns heute nahe, schenke
uns gute Impulse für den Alltag, heute viel Spaß mit- und aneinander und eine
gesegnete Zeit! Amen!

HÖREN Gott spricht zu uns

3
Lesung &
Thema

Ubuntu: Ich bin, weil wir sind! Was für eine schöne Idee und wie ihr hören werdet,
auch eine sehr biblische Idee:
Paulus reiste umher, um die Gemeinden zu beraten und zu unterstützen. Kein
WhatsApp, kein Internet, keine Eisenbahn oder Autos. Er musste wandern oder
vielleicht auch mal mit einem Ochsenkarren mitfahren oder auf einem Esel reiten.
Wenn er jemanden etwas Wichtiges mitteilen wollte, musste er hinreisen oder Briefe
schreiben, die dann wieder hingebracht werden mussten. Wie mühsam. So einen Brief
schrieb er an die Gemeinden in Galatien. Wir hören auf einen kleinen Teil des Briefes.
In Galater 6, 1-11 folgende Worte: … 

3 Lied “Jeder ist bei dir willkommen” - Mike Müllerbauer

TEILEN Gott verbindet uns miteinander

Interaktion &
Predigtimpuls

Material: Rucksack - Bibelvers: Galater 6,2

Lied
Und woher bekommen wir so viel Liebe, um uns umeinander zu kümmern? Natürlich
von Jesus und deshalb singen wir gemeinsam „Funkelnigelnagelneu“ von Daniel
Kallauch.

Fürbitten &
Vater unser

Plopp Gebet

WEITER-
GEHEN

Gott segnet uns

Lied &
Kollekte

“Hilf uns einander helfen, Herr!” - Nr. 558 Gesangbuch (GB)

Bekanntgaben
& Dank

…

Segen

Bevor wir unser Segenslied singen, wollen wir Gottes Segen auch schmecken. Bitte
steht auf und nehmt euer Brausepäckchen in die Hand.
Seid ihr bereit?

Gott beschenkt dich mit allem, was du brauchst.
(Brausetütchen aufreißen)

Jesus macht dein Leben aufregend und prickelnd.
(Mit dem Finger in die Brause dippen.)

Der Heilige Geist lässt dich überschäumen und Gottes Liebe in die Welt tragen.
(Brause in den Mund kippen.)

Amen.

Lied “Der Vater im Himmel segne dich” – mit Bewegungen



J e t z t  w o l l t e  i c h  m i t  e u c h  ü b e r  d e n  B i b e l t e x t  n a c h d e n k e n  u n d  h a b e  g l a t t  m e i n e n
R u c k s a c k  d r a u ß e n  s t e h e n  l a s s e n -  M e n s c h ,  b i n  i c h  v e r g e s s l i c h !  M o m e n t !

M i t a r b e i t e r : i n  g e h t  z u m  E i n g a n g  d e s  G o t t e s d i e n s t r a u m e s ,  d o r t  s t e h t  i n z w i s c h e n  d e r
s c h w e r e  R u c k s a c k .  E r  i s t  s c h w e r .  I m  R u c k s a c k  u n t e n  s i n d  S t e i n e  d r i n  u n d  w e i t e r e
S y m b o l e :  e i n  l e e r e r  G e l d b e u t e t ,  e i n  S c h u l b u c h ,  e i n e  l e e r e  B r o t d o s e ,  e i n  H a m m e r ,

Ve r b a n d s z e u g  f ü r  Ve r l e t z u n g e n ,  e i n  H e r z  m i t  e i n e m  R i s s ,  e i n  d u n k l e s  Tu c h … a l l  d a s
i s t  n o c h  n i c h t  z u  s e h e n .  M A  v e r s u c h t  i h n  h o c h z u n e h m e n .

B o h ,  i s t  d e r  s c h w e r -  i c h  k r i e g  i h n  g a r  n i c h t  h o c h !  K a n n s t  d u  m i r  b i t t e  h e l f e n .
M ü h e v o l l  s c h w a n k e n d  s c h l e p p t  M A  d e n  R u c k s a c k  n a c h  v o r n e  u n d  l e g t  i h n  a b .

A l s o  d a s  i s t  e c h t  n e  N u m m e r .  We r  m a g  m a l  p r o b i e r e n ,  w i e d e r  d a s  i s t  d e n  a u f  d e n
S c h u l t e r n  z u  t r a g e n ?  

E s  w e r d e n  a l l e  a u f g e f o r d e r t ,  s i c h  z u  t r a u e n  u n d  d e n  R u c k s a c k  m a l  a u f  
d i e  S c h u l t e r n  z u  n e h m e n .  J e  n a c h d e m ,  w a s  d a b e i  g e s a g t  w i r d ,  g e h t  d e r  M A  

d r a u f  e i n  u n d  s p i e g e l t  d i e  Wa h r n e h m u n g e n  u n d  E i n s i c h t e n .  C a  5 - 7  m i n .
S c h o n  v e r r ü c k t ,  w i e  s c h w e r  d e r  R u c k s a c k  i s t  u n d  w i e v i e l  K r a f t  w i r  b r a u c h e n ,  u m
i h n  z u  t r a g e n .  S t e l l t  e u c h  v o r ,  i h r  m ü s s t e t  i h n  m e h r e r e  S t u n d e n  o d e r  g a r  Ta g e  o d e r
Wo c h e n  i m m e r  w i e d e r  a u f s e t z e n  u n d  t r a g e n .  K e i n  s c h ö n e r  G e d a n k e ,  m i t  s o  e i n e r
L a s t  h e r u m z u l a u f e n .
I c h  f r a g  m a l  d i e  S c h u l k i n d e r :  Wi e  i s t  d a s  m i t  e i n e m  s o  v o l l e n  u n d  s c h w e r e n
S c h u l r a n z e n ? :  Wi e  g e h t ’s  e u c h  d a m i t ?  K u r z e  I n t e r a k t i o n .
A b e r  o b  i h r  e s  g l a u b t  o d e r  n i c h t ,  v i e l e  M e n s c h e n  t r a g e n  s o  e i n e n  s c h w e r e n
R u c k s a c k -  w i e  d i e s e n  h i e r -  n u r  i s t  e r  u n s i c h t b a r .  A u c h  P a u l u s  w u s s t e  e s  n u r  z u  g u t
u n d  s c h r e i b t  a n  d i e  G e m e i n d e n ,  f ü r  d i e  e r  s i c h  v e r a n t w o r t l i c h  f ü h l t ,  i n
f ü r s o r g l i c h e r  u n d  s e h r  k l a r e r  w e i s e  d e n  Te x t ,  d e n  w i r  v o r h i n  g e h ö r t  h a b e n :  „ H e l f t
e i n a n d e r ,  d i e  L a s t e n  z u  t r a g e n .  S o  e r f ü l l t  i h r  d a s  G e s e t z ,  d a s  C h r i s t u s  g e g e b e n
h a t . “  U n d  e r  f ü h r t  e s  a u s ,  w i e  d a s  g e h e n  k a n n ,  w o r a u f  w i r  a c h t e n  s o l l e n .  U b u n t u :
i c h  b i n ,  w e i l  w i r  s i n d .  H e l f t  e i n a n d e r !  D a s  b e d e u t e t ,  w i r  m ü s s e n  h i n s e h e n  u n d
a c h t s a m  s e i n :  Wa s  b r a u c h t  m e i n  g e g e n ü b e r ?  Wa s  b e l a s t e t  s i e  o d e r  i h n ?  U n d  i c h
d a r f  r e d e n  l e r n e n ,  e r z ä h l e n  w a s  m i c h  d r ü c k t ,  m i r  s c h w e r  a u f  d e n  S c h u l t e r n  l i e g t .
I c h  d a r f  u m  H i l f e  b i t t e n .
 
S c h a u e n  w i r  d o c h  m a l  i n  d e n  R u c k s a c k  r e i n :  
M A  f o r d e r t  K i n d e r  u n d  E r w a c h s e n e  a u f ,  e t w a s  h e r a u s z u n e h m e n  u n d  e s  z u  b e n e n n e n :

e i n  l e e r e r  G e l d b e u t e t ,  e i n  S c h u l b u c h ,  e i n e  l e e r e  B r o t d o s e ,  e i n  H a m m e r ,
Ve r b a n d s z e u g  f ü r  Ve r l e t z u n g e n ,  e i n  H e r z  m i t  e i n e m  R i s s ,  e i n e  Tü t e  S c h e r b e n ,  e i n

d u n k l e s  Tu c h … .  D i e  D i n g e  w e r d e n  b e n a n n t  u n d  g e m e i n s a m  n a c h g e d a c h t ,  w o f ü r  d a s
S y m b o l  s t e h t .  D a n n  w i r d  e s  a u f  d e n  A b e n d m a h l s t i s c h  g e l e g t .

D i e s e  S y m b o l e  s i n d  n u r  B e i s p i e l e .  D a s ,  w a s  m i c h ,  d i c h  u n d  u n s  b e l a s t e t ,  i s t  s o
v i e l s c h i c h t i g  u n d  u n t e r s c h i e d l i c h .  Wa s  t u n  w i r  m i t  a l l  d e m ,  w a s  u n s  s o r g t  u n d
b e l a s t e t ?  N u n ,  w i r  b r i n g e n  s i e  v o r  G o t t .  Wi e  w i r  e s  h i e r  a u c h  g e t a n  h a b e n .  K l i n g t
e i n f a c h  u n d  s c h l ü s s i g .  I s t  e s  a b e r  n i c h t  i m m e r .  We r  a l l e i n e  b l e i b t  m i t  a l l  s e i n e r
L a s t ,  d i e  e r  t a g t ä g l i c h  a l l e i n e  s t e m m e n  m u s s ,  w i r d  f r ü h e r  o d e r  s p ä t e r  z u s a m m e n -
b r e c h e n .  G o t t  h a t  u n s  a l s  G e m e i n s c h a f t s w e s e n  e r s c h a f f e n .  Wi r  b r a u c h e n  d a s  D u ,
d i e  F a m i l i e ,  d i e  F r e u n d : i n n e n .  Wi r  b r a u c h e n  d a s  Wa h r g e n o m m e n  w e r d e n  –  

I n t e r a k t i o n  m i t  P r e d i g t i m p u l s



d a s   j e m a n d  s i e h t ,  w i e  e s  m i r  g e h t  u n d  m i c h  a n s p r i c h t -  U n d  w i r  b r a u c h e n  e i n a n d e r
i n  d e r  G e m e i n d e .  N i e m a n d  k a n n  f ü r  s i c h  a l l e i n e  G e m e i n d e  s e i n .  Wi r  b r i n g e n  n i c h t
n u r  d i e  L a s t e n ,  s o n d e r n  a u c h  a l l e  G a b e n  u n d  Ta l e n t e  z u s a m m e n  u n d  t e i l e n  s i e .
J e d e r  u n d  j e d e  k a n n  e t w a s  B e s o n d e r s  b e i t r a g e n .  U b u n t u :  i c h  b i n ,  w e i l  w i r  s i n d .  

I n  u n s e r e r  B i b e l  f i n d e n  s i c h  n o c h  s o  v i e l e  G e s c h i c h t e n ,  B r i e f e  o d e r  G l e i c h n i s ,  d i e
u n s  d a r a u f  s t o ß e n ,  w i e  w i c h t i g  w i r  f ü r e i n a n d e r  u n d  f ü r  d i e  We l t  s i n d .  We r  C h r i s t u s
n a c h f o l g t  -  a l s o  s i c h  i m m e r  w i e d e r  f r a g t  „ W h a t  w o u l d  J e s u s  d o ? “  –  „ Wi e  w ü r d e
J e s u s  n u n  h a n d e l n ? “  i s t  s c h o n  a u f  d e r  G e w i n n e r : i n n e n s t r a ß e .  D a s  b e d e u t e t  n i c h t ,
d a s s  u n s e r  R u c k s a c k  m i t  e i n e m  m i t  d e n  F i n g e r n  s c h n i p p e n  F i n g e r s c h n i p p e n  l e i c h t
w i r d .  E s  b e d e u t e t ,  d a s s  w i r  z u p a c k e n  u n d  e i n a n d e r  h e l f e n ,  d i e  L a s t e n  z u  t r a g e n .
D a s s  w i r  g e m e i n s a m  n a c h  L ö s u n g e n  s u c h e n  u n d  f i n d e n ,  d a s s  w i r  s o g e n a n n t e
H i m m e l r e i c h s m o m e n t e -  d a ,  w o  u n s  G o t t  s o  u n f a s s b a r  n a h  k a m -  m i t e i n a n d e r  t e i l e n .
E s  b e d e u t e t  a u c h ,  d a s s  w i r  d i e  Wa n d e r k a r t e n  t e i l e n ,  u m  d i e  R a s t p l ä t z e  u n d
S c h u t z h ü t t e n  z u  f i n d e n  o d e r  s o g a r  n e u e  R a s t p l ä t z e  z u  b a u e n ,  w o  w i r  d e n  R u c k s a c k
a b l e g e n  u n d  m i t e i n a n d e r  a u f t a n k e n .  Wi r  h a b e n  O h r e n ,  A u g e n ,  e i n e n  M u n d  z u m
R e d e n ,  H ä n d e  z u m  A n p a c k e n  u n d  F ü ß e ,  u m  e i n f a c h  m a l  e i n e  M e i l e  m i t z u g e h e n .  

B e i m  B e n e n n e n  d e r  K ö r p e r t e i l e  z e i g e n  w i r  a u f  s i e .
U n d  g e n a u  d i e s e  O h r e n ,  d i e  g u t  z u h ö r e n ,  d i e s e  A u g e n ,  d i e  s e h e n ,  w a s  g e t a n  w e r d e n
m u s s ,  d i e s e  H ä n d e ,  d i e  s o  g e s c h i c k t  a n p a c k e n ,  b r a u c h e n  w i r ,  u m  d i e  L a s t e n
g e m e i n s a m  z u  t r a g e n .  

E i n  s e h r  b e k a n n t e r  j ü d i s c h e r  R e l i g i o n s p h i l o s o p h ,  M a r i n  B u b e r ,  s a g t e  u n t e r  v i e l e m
a n d e r e n  e i n m a l :  “ We n n  e i n e r  z u  d i r  k o m m t  u n d  v o n  d i r  H i l f e  f o r d e r t ,  d a n n  i s t  e s
n i c h t  a n  d i r  i h n  m i t  f r o m m e n  Wo r t e n  z u  e m p f e h l e n :  „ H a b e  Ve r t r a u e n  u n d  w i r f
d e i n e  N o t  a u f  G o t t “ ,  s o n d e r n  d u  s o l l s t  h a n d e l n ,  a l s  w ä r e  d a  k e i n  G o t t ,  s o n d e r n  a u f
d e r  g a n z e n  We l t  n u r  e i n e r ,  d e r  d i e s e m  M e n s c h e n  h e l f e n  k a n n :  d u  a l l e i n . ”  

I n  M a t t h ä u s  2 5 , 4 0  s a g t  J e s u s  g a n z  k l a r :  „ A m e n ,  d a s  s a g e  i c h  e u c h :  Wa s  i h r  f ü r
e i n e n  m e i n e r  B r ü d e r  o d e r  e i n e  m e i n e r  S c h w e s t e r n  g e t a n  h a b t  –  u n d  w e n n  s i e  n o c h
s o  u n b e d e u t e n d  s i n d  – ,  d a s  h a b t  i h r  f ü r  m i c h  g e t a n . ”  ( B a s i s  B i b e l )

I h r  L i e b e n ,  d a s  g i l t  n i c h t  n u r  i n  d e r  P a r t n e r s c h a f t ,  F a m i l i e ,  i m  F r e u n d : i n n e n k r e i s ,
i m  K i n d e r g a r t e n  o d e r  S c h u l e ,  i n  d e r  G e m e i n d e  o d e r  E m K .  E s  g i l t  a u c h  f ü r  m e i n e
N a c h b a r n ,  m e i n e  S t r a ß e ,  m e i n  D o r f /  m e i n e  S t a d t ,  f ü r  d i e  g a n z e  S c h ö p f u n g .
U n b u n t u  -  i c h  b i n ,  w e i l  w i r  s i n d .  A M E N
 



 „ D a  w o  i c h  b i n  w i l l  i c h  d i r  F r e u d e  m a c h e n “  M i k e  M ü l l e r b a u e r
h t t p s : / / w w w . y o u t u b e . c o m / w a t c h ?
v = s O e 9 Y 7 g j 3 y E & l i s t = R D s O e 9 Y 7 g j 3 y E & s t a r t _ r a d i o = 1  
„ Wi r  l a s s e n  e s  k n a l l e n “  M i k e  M ü l l e r b a u e r  

   h t t p s : / / w w w . y o u t u b e . c o m / w a t c h ? v = e 9 U K S d P 1 v X E
„ J e d e r  i s t  b e i  d i r  w i l l k o m m e n “ -  M i k e  M ü l l e r b a u e r

    h t t p s : / / w w w . y o u t u b e . c o m / w a t c h ? v = X g 4 C 7 r z C h a 0  
„ M i t e i n a n d e r  p a c k e n  w i r s “  M i k e  M ü l l e r b a u e r  

    h t t p s : / / w w w . y o u t u b e . c o m / w a t c h ? v = G u _ Q S R 3 - Tf U & l i s t = R D G u _ Q S R 3 -
    Tf U & s t a r t _ r a d i o = 1

„ J e d e r  k a n n  w a s ,  j e d e  h a t  Ta l e n t “ -  S e b a s t i a n  R o c h l i t z e r
h t t p s : / / w w w . y o u t u b e . c o m / w a t c h ? v = G I V z N M q w - F o & l i s t = R D G I V z N M q w -
F o & s t a r t _ r a d i o = 1
„ F u n k e l n i g e l n a g e l n e u “  D a n i l e  K a l l a u c h  

    h t t p s : / / w w w . y o u t u b e . c o m / w a t c h ? v = L J - z D 6 i N v - 8
„ E i n f a c h  S p i t z e ,  d a s s  d u  d a  b i s t “ ,  „ Vo l l t r e f f e r “ -  D a n i e l  K a l l a u c h
h t t p s : / / w w w . y o u t u b e . c o m / w a t c h ?
v = 9 r W t e H N x 8 4 I & l i s t = R D 9 r W t e H N x 8 4 I & s t a r t _ r a d i o = 1
„ D e r  Va t e r  i m  H i m m e l  s e g n e  d i c h “  M i k e  M ü l l e r b a u e r
h t t p s : / / w w w . y o u t u b e . c o m / w a t c h ?
v = i p e t v y p v R M Y & l i s t = R D i p e t v y p v R M Y & s t a r t _ r a d i o = 1

„ Wi r  s i n d  w i l l k o m m e n “  -  N r .  2 3  D a s  L i e d e r b u c h  2  ( D L B 2 )
„ H i l f  u n s  e i n a n d e r  h e l f e n ,  H e r r ! “  -  N r .  5 5 8  G e s a n g b u c h  ( G B )
„ L e g e  d e i n e  S o r g e n  n i e d e r “  -  N r .  5 3  D L B  2
„ I c h  w e r f e  m e i n e  F r a g e n  h i n ü b e r ! “  -  N r .  3 4 9  ( G B )
„ Wo  e i n  M e n s c h  Ve r t r a u e n  g i b t “  -  G B  5 7 2

L i e d e r  f ü r  E r w a c h s e n e

L i e d e r  f ü r  K i n d e r

B A U S T E I N E  
o d e r  S t a t i o n e n

https://www.youtube.com/watch?v=sOe9Y7gj3yE&list=RDsOe9Y7gj3yE&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=sOe9Y7gj3yE&list=RDsOe9Y7gj3yE&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=e9UKSdP1vXE
https://www.youtube.com/watch?v=e9UKSdP1vXE
https://www.youtube.com/watch?v=Xg4C7rzCha0
https://www.youtube.com/watch?v=Xg4C7rzCha0
https://www.youtube.com/watch?v=Gu_QSR3-TfU&list=RDGu_QSR3-TfU&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=Gu_QSR3-TfU&list=RDGu_QSR3-TfU&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=GIVzNMqw-Fo&list=RDGIVzNMqw-Fo&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=GIVzNMqw-Fo&list=RDGIVzNMqw-Fo&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=LJ-zD6iNv-8
https://www.youtube.com/watch?v=9rWteHNx84I&list=RD9rWteHNx84I&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=9rWteHNx84I&list=RD9rWteHNx84I&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=ipetvypvRMY&list=RDipetvypvRMY&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=ipetvypvRMY&list=RDipetvypvRMY&start_radio=1


P l o p p  G e b e t  ( K i r c h e  K u n t e r b u n t )
h t t p s : / / w w w . j u g e n d a r b e i t . o n l i n e / d p f _ e i n h e i t / p l o p p - g e b e t /

M a n  b r a u c h t  d r e i  v e r s c h i e d e n  f a r b i g e  M u r m e l n  u n d                  
e i n  g r o ß e s  Wa s s e r g l a s  o d e r  e i n e  g r o ß e  G l a s s c h ü s s e l .  

We n n  m a n  e i n e  F r e u d e ,  e i n e  B i t t e  o d e r  e i n e n  D a n k  b e t e t ,  d a r f  m a n  d a f ü r  e i n e
M u r m e l  i n s  G l a s  p l o p p e n  l a s s e n .  D i e  F a r b e n  h a b e n  z e i g e n  d i e  j e w e i l i g e
B e d e u t u n g  a n .  „ I c h  f r e u e  m i c h  ü b e r … “ ,  „ I c h  b i t t e  d i c h ,  g u t e r  G o t t … “ ,  „ I c h
d a n k e  d i r  f ü r … “
 
D e c k e n s e g e n  ( K I K U )
h t t p s : / / w w w . j u g e n d a r b e i t . o n l i n e / d p f _ e i n h e i t / d e c k e n - s e g e n /  

I h r  b r a u c h t  f ü r  j e d e : n  e i n e  D e c k e .
N e h m t  e u c h  e i n e  D e c k e  u n d  b r e i t e t  s i e  a u s .  
S c h a u t  s i e  e u c h  i n  i h r e r  g a n z e n  G r ö ß e  a n .  S o  g r o ß  w i e  e u c h  j e t z t  d i e s e  D e c k e
e r s c h e i n t  –  u n d  n o c h  v i e l  g r ö ß e r  –  s o  i s t  a u c h  G o t t ,  d e r  A l l m ä c h t i g e .
G o t t ,  d e r  Va t e r ,  d e r  A l l m ä c h t i g e ,  d e r  d e n  H i m m e l ,  d i e  E r d e  u n d  a l l e s  L e b e n
d a r a u f  g e s c h a f f e n  h a t ,  s i e h t  d i c h .
L e g t  e u c h  d i e  D e c k e  u m  d i e  S c h u l t e r n .
U n d  e r  s e g n e t  d i c h .  E r  n i m m t  d i c h  i n  d e n  A r m .  E r  s c h e n k t  d i r  S i c h e r h e i t  u n d
G e b o r g e n h e i t .
N e h m t  d i e  D e c k e  a n  z w e i  E c k e n  u n d  b r e i t e t  s i e  a u s ,  s o  w i e  J e s u s  a u c h  m i t
a u s g e b r e i t e t e n  A r m e n  a m  K r e u z  h i n g .
J e s u s ,  d e r  S o h n ,  d e r  f ü r  u n s  a m  K r e u z  g e s t o r b e n  i s t ,  d e r  a l l e  u n s e r e  S o r g e n
k e n n t ,  s e g n e  d i c h .  E r  m a c h e  d e i n e  G e d a n k e n  w e i t  u n d  s c h e n k e  d i r  O f f e n h e i t
f ü r  d i e  M e n s c h e n  u m  d i c h  h e r u m .
K u s c h e l t  e u c h  i n  d i e  D e c k e  e i n  u n d  r u b b e l t  e u c h  w a r m .
U n d  d e r  H e i l i g e  G e i s t ,  d e r  i m m e r  b e i  d i r  i s t ,  d e r  d i c h  i n s p i r i e r t  u n d  m o t i v i e r t ,
e r  s e g n e  d i c h .  E r  s c h e n k e  d i r  T r o s t  u n d  W ä r m e  a n  j e d e m  Ta g .
S o  s e g n e  d i c h  G o t t ,  d e r  Va t e r ,  d e r  S o h n  u n d  d e r  H e i l i g e  G e i s t .
A M E N .
 
P r i c k e l  S e g e n  m i t  B r a u s e  ( K I K U )

M a t e r i a l :  A l l e  b e k o m m e n  e i n  B r a u s e - Tü t c h e n .  D a n n  w i r d  d e r  P r i c k e l - S e g e n
g e s p r o c h e n ,  d e n  d u  a m  b e s t e n  a u s w e n d i g  k a n n s t !  A c h t u n g  m i t  v o l l e m  M u n d e

s p r i c h t  s i c h  s c h l e c h t !  😊 :
G o t t  b e s c h e n k t  d i c h  m i t  a l l e m ,  w a s  d u  b r a u c h s t .

( B r a u s e t ü t c h e n  a u f r e i ß e n )
J e s u s  m a c h t  d e i n  L e b e n  a u f r e g e n d  u n d  p r i c k e l n d .

( M i t  d e m  F i n g e r  i n  d i e  B r a u s e  d i p p e n . )
D e r  H e i l i g e  G e i s t  l ä s s t  d i c h  ü b e r s c h ä u m e n  u n d  G o t t e s  L i e b e  i n  d i e  We l t  t r a g e n .

( B r a u s e  i n  d e n  M u n d  k i p p e n . )
A m e n .  

G e b e t e  &  S e g e n

B A U S T E I N E  
o d e r  S t a t i o n e n

https://www.jugendarbeit.online/dpf_einheit/plopp-gebet/
https://www.jugendarbeit.online/dpf_einheit/decken-segen/
https://www.jugendarbeit.online/dpf_einheit/decken-segen/


„ D e n n  w i e  d e r  L e i b  e i n e r  i s t  u n d  d o c h  v i e l e  G l i e d e r  h a t  … “  ( G e m e i n s c h a f t  a l s
L e i b  C h r i s t i )  1 .  K o r .  1 2 , 1 2 - 1 7
„ D a s  i s t  m e i n  G e b o t ,  d a s s  i h r  e i n a n d e r  l i e b t ,  w i e  i c h  e u c h  g e l i e b t  h a b e . “  J o h .
1 5 , 1 2
„ F r e u t  e u c h  m i t  d e n  F r ö h l i c h e n  u n d  w e i n t  m i t  d e n  We i n e n d e n . “  R ö m e r  1 2 , 1 5
„ A l l e  a b e r ,  d i e  g l ä u b i g  g e w o r d e n  w a r e n ,  w a r e n  b e i e i n a n d e r  u n d  h a t t e n  a l l e
D i n g e  g e m e i n s a m .  S i e  v e r k a u f t e n  G ü t e r  u n d  H a b e  u n d  t e i l t e n  s i e  a u s  u n t e r
a l l e ,  j e  n a c h d e m  e s  e i n e r  n ö t i g  h a t t e .  U n d  s i e  w a r e n  t ä g l i c h  e i n m ü t i g
b e i e i n a n d e r  i m  Te m p e l  u n d  b r a c h e n  d a s  B r o t  h i e r  u n d  d o r t  i n  d e n  H ä u s e r n ,
h i e l t e n  d i e  M a h l z e i t e n  m i t  F r e u d e  u n d  l a u t e r e m  H e r z e n  u n d  l o b t e n  G o t t  u n d
f a n d e n  Wo h l w o l l e n  b e i m  g a n z e n  Vo l k .  D e r  H e r r  a b e r  f ü g t e  t ä g l i c h  z u r
G e m e i n d e  h i n z u ,  d i e  g e r e t t e t  w u r d e n . ”  A p o s t e l g e s c h i c h t e  2 , 4 4 – 4 7
U n d  i n  M a r k u s  2 , 1 – 1 2  t r a g e n  d i e  v i e r  F r e u n d e  d e n  G e l ä h m t e n  z u  J e s u s .

 
1 . A f r i k a n i s c h e s  E l e m e n t :  B e g r ü ß u n g  a u f  Z u l u :  „ S a w u b o n a “  ( I c h  s e h e  d i c h ) .  D i e

a n d e r e n  a n t w o r t e n :  „ Ye b o ,  n g i y a b o n a “  ( J a ,  i c h  s e h e  d i c h ) .  S y m b o l i s i e r e n  d a s
A n e r k e n n e n  u n d  Wa h r n e h m e n  d e s  a n d e r e n  –  K e r n  v o n  U b u n t u .

2 . E i n l e i t u n g  i n s  T h e m a ,  d a z u  e i n  k u r z e s  G e s p r ä c h  m i t  f o l g e n d e n  F r a g e n :  „ Wa s
b e d e u t e t  e s ,  f ü r e i n a n d e r  d a  z u  s e i n ? “ ,  „ Wa n n  h a t  d i r  j e m a n d  g e h o l f e n ? “ ,
„ Wa n n  h a s t  d u  j e m a n d e m  g e h o l f e n ? “  

3 . G o d l y  P l a y  z u  M a r k u s  2 ,  1 - 1 2  „ J e s u s  h e i l t  w a s  l ä h m t “ ,  G o d l y  P l a y  B a n d
J e s u s g e s c h i c h t e n [ 1 ] –  D i e  G e s c h i c h t e  k a n n  a u c h  g e m e i n s a m  a n s t e l l e  d e s
I m p u l s e s /  P r e d i g t  m i t e i n a n d e r  g e s p i e l t  u n d  t h e o l o g i s i e r e n d  e r g r ü n d e t  w e r d e n .

4 . A m  E i n g a n g  z u m  G o t t e s d i e n s t r a u m  s t e h t  e i n  S c h i l d :  „ H e u t e  m ü s s e n  a l l e ,  d i e
e t w a s  R o t e s  a n h a b e n  ü b e r  d i e  S c h w e l l e  g e t r a g e n  w e r d e n .  Wi e  i s t  e u c h
ü b e r l a s s e n … “  B e i  d e r  B e g r ü ß u n g  n i m m t  d e r / d i e  L i t u r g : i n  b e i  d e r  E i n f ü h r u n g
i n s  G o t t e s d i e n s t t h e m a  d i e s e  E r f a h r u n g e n  a u f .  We r  w u r d e  h e u t e  a l l e s  ü b e r  d i e
S c h w e l l e  g e t r a g e n ?  We r  h a t  j e m a n d e n  g e t r a g e n  o d e r  g e h o l f e n ?  Wi e  w a r  d a s
f ü r  e u c h ?  

5 . E i n  g r o ß e r  R u c k s a c k  s t e h t  a m  E i n g a n g .  D e r  B e g r ü ß u n g s d i e n s t  b e g r ü ß t  j e d e n
u n d  b i t t e t  i h n / s i e  s i c h  e i n e n  S t e i n  a u s z u s u c h e n  u n d  i h n  m i t  a n  d e n  P l a t z  z u
n e h m e n .  N a c h d e m  d e r  G o t t e s d i e n s t  e r ö f f n e t  w u r d e  ( s i e h e  A b l a u f )  w i r d  i n s
T h e m a  e i n g e f ü h r t  u n d  d i e  G o t t e s d i e n s t b e s u c h e r :  i n n e n  a u f g e f o r d e r t  k u r z
n a c h z u d e n k e n ,  w e l c h e  L a s t  s i e  h e u t e  m i t g e b r a c h t  h a b e n .  I h r  S t e i n
s y m b o l i s i e r t  d i e  L a s t .  D i e s e n  p a c k e n  s i e  d a n n  v o r n e  i n  d e n  b e r e i t  g e s t e l l t e n
R u c k s a c k .  We n n  a l l e  d i e  s i c h  b e t e i l i g e n  w o l l t e n ,  d u r c h  s i n d ,  b i l d e n  s i c h  k l e i n e
M u r m e l g r u p p e n  u n d  s t a r t e n  e i n  k u r z e s  G e s p r ä c h  ü b e r  d i e  L a s t e n .  D a n n  f r a g t
d e r / d i e  M i t a r b e i t e r : i n :  „ We r  v o n  e u c h  t r a u t  s i c h  d e n  R u c k s a c k  a u f  d e n  R ü c k e n
z u  n e h m e n  u n d  e i n e  R u n d e  i m  G o t t e s d i e n s t r a u m  l a u f e n ? “ .  D a r a u f h i n  f o l g t  e i n
k u r z e r  A u s t a u s c h :  „ Wi e  e r g i n g  e s  d i r  d a b e i ? “ ,  „ Wa s  h ä t t e s t  d u  d i r  g e w ü n s c h t ?
„ Wa s  k ö n n t e  m a n  t u n ,  d a m i t  e s  l e i c h t e r  w i r d ? “

[1]  ht tps://Godlyplay.de/ l i teratur-anfaenger/  
auch über  verschiede Anbieter  gebraucht  zu erwerben!

I n t e r a k t i v e s  z u m  T h e m a

W e i t e r e  b i b l i s c h e  B e z ü g e  z u r  A u s w a h l

B A U S T E I N E  
o d e r  S t a t i o n e n

https://godlyplay.de/literatur-anfaenger/


„ U b u n t u - S t a f f e l “
E i n  L a s t e n k o r b  o d e r  R u c k s a c k  w i r d  m i t  B ä l l e n  o d e r  K i s s e n  g e f ü l l t  u n d  m u s s
m ö g l i c h s t  o h n e  d e n  I n h a l t  z u  v e r l i e r e n ,  s c h n e l l  ü b e r  d e n  H i n d e r n i s p a r c o u r s
t r a n s p o r t i e r t  w e r d e n  ( S l a l o m  l a u f e n ,  B a l a n c i e r e n ,  r ü c k w ä r t s g e h e n ,  ü b e r  S t ü h l e
k l e t t e r n … . ) .
We i t e r e  Va r i a n t e :  M a n  ü b e r w i n d e t  d e n  P a r c o u r s  a l s  Z w e i e r t e a m ;  m a n  m u s s
z w i s c h e n d u r c h  R ä t s e l  l ö s e n  u n d  p r o  g e l ö s t e s  R ä t s e l  d a r f  m a n  e i n e  L a s t  a u s  d e m
K o r b /  R u c k s a c k  n e h m e n .
 
„ D i e  Wa c k e l - B r ü c k e “ -  S l a c k l i n e
h t t p s : / / d e . w i k i p e d i a . o r g / w i k i / S l a c k l i n e  /
h t t p s : / / w w w . s l a c k l i n e - t o o l s . d e / a n w e n d u n g / o u t d o o r - p a e d a g o g i k t e a m s / a l l g e m e i n /
 
L e o n a r d o b r ü c k e
D i e  L e o n a r d o - B r ü c k e  i s t  e i n e  e r l e b n i s p ä d a g o g i s c h e  A k t i v i t ä t ,  b e i  d e r  Te a m s
d u r c h  d a s  I n e i n a n d e r s t e c k e n  v o n  H o l z s t ä b e n  s e l b s t  t r a g e n d e  B r ü c k e n  b a u e n .  S i e
f ö r d e r t  Te a m a r b e i t ,  K r e a t i v i t ä t  u n d  P r o b l e m l ö s u n g s f ä h i g k e i t e n ,  d a  d i e
Te i l n e h m e n d e n  l e r n e n  m ü s s e n ,  z u  k o m m u n i z i e r e n ,  z u  k o o r d i n i e r e n  u n d
g e m e i n s a m e  L ö s u n g e n  z u  f i n d e n .
 
Ta n z - S p i e l  „ Wi l l k o m m e n “
M u s i k  s t a r t e t ,  Te i l n e h m e r :  i n n e n  b e w e g e n  s i c h  f r e i  d u r c h  d e n  R a u m .  We n n  d i e
M u s i k  s t o p p t ,  s c h a u e n  s i e  s i c h  e i n e m  P a r t n e r  i n  d i e  A u g e n  u n d  b e g r ü ß e n  s i c h ,
i n d e m  s i e  d i e  H ä n d e  a b k l a t s c h e n ,  H ä n d e  r e i c h e n ,  j e w e i l s  d e n  r e c h t e n  F u ß
a n e i n a n d e r  t i p p e n ,  w i n k e n … .  u s w .
 
D e c k e n s c h a u k e l s t a t i o n
M e n s c h e n  l i e b e n  e s ,  g e s c h a u k e l t  z u  w e r d e n .  D a s  v e r m i t t e l t  G e b o r g e n h e i t .  D a z u
b r a u c h t  m a n  e i n e  f e s t  g e w e b t e  D e c k e ,  s t a r k e  A r m e  u n d  M e n s c h e n ,  d i e  s i c h
t r a u e n .  S o  e n t s t e h t  e i n e  t r a g b a r e  H ä n g e m a t t e .  A u f  d i e  D e c k e  l e g t  s i c h  j e m a n d
( K i n d ,  J u g e n d l i c h e / r  o d e r  E r w a c h s e n e / r ) .  A l l e  a n d e r e n  s t e l l e n  s i c h  j e t z t  u m  d i e
D e c k e  u n d  h e b e n  d i e s e  g e m e i n s c h a f t l i c h  a n .  D i e  P e r s o n  a u f  d e r  D e c k e  k a n n  s o
s a n f t  g e s c h a u k e l t  o d e r  d u r c h  d e n  R a u m  g e t r a g e n  w e r d e n .

S p i e l s t a t i o n e n
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https://de.wikipedia.org/wiki/Slackline%20/%20https:/www.slackline-tools.de/anwendung/outdoor-paedagogikteams/allgemein/
https://de.wikipedia.org/wiki/Slackline%20/%20https:/www.slackline-tools.de/anwendung/outdoor-paedagogikteams/allgemein/


Folgende Spiele dauern länger und eignen sich gut für Gruppenstunden zur 
Vorbereitung oder auch für eine längere Spielketten bei Kirche Kunterbunt. 

Flussüberquerung
Du brauchst: 2 Seile o.Ä. um den Fluss zu begrenzen; alte Teppichstücke/ Pappkarton/
im Notfall  alte Zeitung (ca.25x35 cm) als Inseln
Ablauf:

Mit den Seilen werden die beiden Flussufer begrenzt ( je weiter auseinander, desto
schwieriger)
Die Gruppe erhält eine gewisse Anzahl an "Inseln" (auch hier gi lt:  je weniger, desto
schwieriger)
Nun stel lt  s ich die Gruppe an einer Seite des "Flusses" auf.

Ziel ist es, al le Teammitgl ieder heil  auf die andere Seite des Flusses zu bringen.
Regeln:

Die Teilnehmer:innen dürfen dabei nur die Inseln berühren.
Berührt ein Teammitgl ied den "Fluss", muss die ganze Gruppe wieder von vorne
starten.
Bleibt eine Insel unbesetzt (keine Hand oder Fuß darauf),  schwimmt diese weg und
wird aus dem Spiel genommen.

Am besten funktioniert das ganze meist, wenn die Inseln von hinten nach vorne gegeben
werden, aber lasst das eure Teilnehmer:innen am besten selber herausfinden.
Varianten:
Bei sehr großen Gruppen können auch zwei Teams gegeneinander antreten.
Evtl.  kann der Gruppe etwas Beratungszeit gewährt werden.
Die Gruppe vorher schätzen lassen, wie viel  Zeit/Versuche sie benötigt.
 
Das Spinnennetz
Vorsicht: ein Spiel mit viel  Körperkontakt… auf jeden Fall  nur in vertrauten und
eingespielten Gruppen spielen! 
                 Ort: sehr großer Raum oder Halle / besser draußen
                 Dauer: ca. 45min – 1,5 Std.
                 Eignung: Kinder ab 10 Jahren, Jugendliche und Erwachsene
                 Gruppengröße: Für Gruppen ab 10 Spielern
                 Material:  sehr viele stabile Taue oder Bänder, das Spinnennetz
Vorbereitung: Zur Vorbereitung des Spieles baut der Gruppenleiter ein Spinnennetz
zwischen zwei Bäume oder Pfosten. Es werden oben und unten
zwei stabile Seile straff gespannt. Danach werden daran
verschiedene kleinere Seile oder Bindfäden gespannt, die dann
das Spinnennetz ergeben. Es sollten ungefähr so viele „Löcher“
ergeben, wie Spieler in der Gruppe vorhanden sind (oben und
unten ergeben zwei zusätzl iche Möglichkeiten). Es sollte sauber 
und straff gespannt sein und es dürfen keine Seilenden
herumhängen.

S p i e l s t a t i o n e n
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Beschreibung des Spiels: Die Gruppe stel lt  s ich gemeinsam auf die eine Seite des
Spinnennetzes. Der Spiel leiter erzählt eine Geschichte. Es handelt sich bei dem Netz
nämlich um das der gift igen Spinne Tarantula. Die Gruppe muss nun gesammelt das
Spinnennetz durchqueren. Dazu gibt es folgende Anweisungen, die genau zu beachten
sind:

jedes Loch im Netz darf nur einmal durchwandert werden
es darf auf keinen Fall  einen Kontakt zu den Fäden des Netzes geben, denn dann gi lt
die Aufgabe als verloren und alle, die das Netz bereits durchquert haben, müssen
wieder zurück auf die Ausgangsposit ion
berührt auch ein helfender Spieler das Netz – gi lt  die gleiche Regel wie vorher
Sicherheit geht vor: gewagte und gefährl iche Manöver vermeiden und ggf.
unterbrechen

Lösung: zunächst gehen einige TN durch die einfachsten Löcher auf die andere Seite.
Dann müssen weitere TN durch die Löcher getragen werden. Auch dabei darf keine
Berührung zum Netz stattf inden. Die Gruppe muss frühzeit ig daran denken, dass auch
die letzten TN noch die Möglichkeiten haben müssen relativ selbständig durch das Netz
zu klettern.
Der Spiel leiter sollte wirkl ich nur beobachten und klar auf die Einhaltung der Regeln
pochen: Auch wenn wirkl ich bei den letzten TN eine Regel gebrochen wird, werden alle
wieder zurück geschickt. Dies kann durchaus zu Frustration und Aggression führen, doch
umso schöner ist es, wenn es letztendlich dann doch gelingt.
 
Flugzeugabsturz
Beschreibung des Spiels: Die Mitspielende setzen sich in 2er Reihen hintereinander auf
den Boden oder auf Stühle. Der Spiel leiter sitzt vorne und begrüßt die Gruppe in seinem
Flugzeug. Nach dem „Start“ gerät das Flugzeug in Schwierigkeiten und stürzt leider ab.
Die Mitspielenden werden in al le Himmelsrichtungen zerstreut und sind zum Teil  verletzt.
Der Spiel leiter vertei lt  die Mitspielenden möglichst weit auseinander und gibt jedem ein
Handicap:

Die Gelähmten: können nicht laufen, müssen getragen werden (Beine zubinden)
Die Blinden: können nichts sehen (müssen Augenbinden aufsetzen)
Die Stummen: sie können nicht sprechen (Sprechverbot) und können nur einen Arm
benutzen (zweiten Arm wegbinden)
Die Tauben: können nichts hören (müssen Ohrhörer aufsetzen)

Ziel ist natürl ich die Rettung der Gruppe. Die einzige Chance besteht, dass sich al le
möglichst schnell  am Flugschreiber treffen ( irgendein Gegenstand / Baum / etc.)  in der
Nähe. Der Flugschreiber sendet Signale, die die Rettung ermöglicht. Die Gruppe hat nun
die Aufgabe, innerhalb einer bestimmten Zeit ( je nach Distanz und Gruppengröße ca. 10
min) al le Teilnehmer zum Flugschreiber zu bringen. Sie müssen dabei ihre Handicaps
berücksichtigen. Schaffen sie es, hat die Gruppe gewonnen. 
Sollte es zu einfach sein, kann der Spiel leiter während des Spieles noch beeinflussen:
z.B. es kommt ein Sturm auf und der Flugschreiber verändert seine Posit ion, es kommt
ein Sandsturm auf und alle werden kurze Zeit bl ind, mehrere Leute der Gruppe werden 
„irre“ (sie machen immer genau das Gegenteil  von 
dem, was eine andere Person von ihnen fordert),  etc.

S p i e l s t a t i o n e n
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„ L a s t e n m o n s t e r  b a s t e l n “
K i n d e r  b a s t e l n  e i n  k l e i n e s  M o n s t e r  a u s  P a p i e r  o d e r  P a p p r o l l e n .  E s  s y m b o l i s i e r t
a l l e s ,  w a s  s c h w e r  i s t  ( Ä r g e r ,  S t r e i t ,  g g f .  S c h u l e ,  S t r e s s  a u f  d e r  A r b e i t ,  S o r g e n ,
K r a n k h e i t … u s w . )  D a s  f e r t i g e  M o n s t e r  „ p a r k t “  d a n n  a u f  d e m  A b e n d m a h l s t i s c h
a l s  Z e i c h e n ,  d a s s  w i r  m i t  a l l e n  L a s t e n  z u  G o t t  k o m m e n  d ü r f e n .
Va r i a n t e :  G e m e i n s a m  „ b e s i e g e n “  d i e  Te i l n e h m e r : i n n e n  i h r e  M o n s t e r ,  l e g e n  s i e
i n  e i n e n  K o r b  u n d  t r a g e n  i h n  g e m e i n s a m  z u m  A b e n d m a h l s t i s c h .
 
U b u n t u - F i n g e r a b d r u c k - B a u m  
E i n  g r o ß e s  P l a k a t  m i t  e i n e m  b l a t t l o s e n  B a u m  w a r t e t  a u f  d i e  H a n d a b d r ü c k e  a l l e r
Te i l n e h m e r : i n n e n .  M a n  d r u c k t  s e i n e  H a n d  a b  u n d  m a l t  m i t  w a s s e r f e s t e n  S t i f t
e i n  G e s i c h t  d a r a u f .  G e m e i n s a m  w i r d  d i e  We l t  b u n t … s i e  b l ü h t  a u f !  
Va r i a n t e :  A u f  z e h n  D I N  A 4  B l ä t t e r n  s i n d  b l a t t l o s e  B ä u m e  g e d r u c k t .  S i e  l e g e n
n e b e n e i n a n d e r .  J e d e r  s e t z t  F i n g e r a b d r ü c k e  a l s  B l ä t t e r  a u f  d i e  l e e r e n  Ä s t e  u n d
m a l t  m i t  e i n e m  F i l z s t i f t  e i n  L a c h g e s i c h t  d r a u f .  A m  E n d e  h a b e n  w i r  e i n e n  g a n z e n
Wa l d  a l s  S y m b o l  f ü r  u n s e r e  G e m e i n s c h a f t  ( B ä u m e  h a l t e n  d a s  G r u n d w a s s e r ,
s o r g e n  f ü r  s a u b e r e  L u f t ,  d i e n e n  a l l e n  m ö g l i c h e n  L e b e w e s e n  a l s  H e i m a t … u s w . )
 
B u n t e  P a p i e r -  M e n s c h e n k e t t e
M a t e r i a l :  S c h e r e n ,  b u n t e s  K o p i e r p a p i e r  o d e r  To n k a r t o n
A n l e i t u n g :  h t t p s : / / w w w . y o u t u b e . c o m / w a t c h ? v = n l D X d p A t f D 8
P a p i e r m e n s c h e n k e t t e  
 
F r e u n d s c h a f t s b a n d
M a t e r i a l :  B i e r d e c k e l  o d e r  P a p p k a r t o n ,  B u n t e  Wo l l e ,  S c h e r e
B a s t e l a n l e i t u n g :
1 . S t o ß e  d u r c h  d i e  M i t t e  d e s  B i e r d e c k e l s  e i n  L o c h

( L o c h z a n g e  o d e r  s p i t z e r  S t i f t ) .
2 . S c h n e i d e  a m  R a n d  8  S c h n i t t e  e i n  ( c a .  1 , 5  c m  t i e f ) .
3 . S c h n e i d e  7  b u n t e  Wo l l f ä d e n  z u  ( j e  n a c h  A r m g e l e n k  

    5 0 - 1 0 0 c m )  u n d  k n o t e  s i e  a n  e i n e m  E n d e  a l l e  z u s a m m e n .
1 . F ä d l e  d e n  K n o t e n  d u r c h  d a s  L o c h  i n  d e r  S c h e i b e  u n d

s t e c k e  j e d e n  F a d e n  i n  e i n e n  R a n d s c h l i t z .
( E I N  S c h n i t t  b l e i b t  l e e r ! )

2 . N i m m  d i e  S c h e i b e  s o  i n  d i e  H a n d ,  d a s s  d e r  K n o t e n  u n t e r
d e r  S c h e i b e  i s t  u n d  d e r  l e e r e  S c h l i t z  n a c h  u n t e n / z u  d i r
z e i g t .  Z ä h l e  v o m  l e e r e n  S c h l i t z  d r e i  F ä d e n  i n  e i n e  R i c h t u n g .  D i e s e n  F a d e n
n i m m s t  d u  u n d  s t e c k s t  i h n  i n  d e n  l e e r e n  S c h l i t z .

3 . D r e h e  d i e  S c h e i b e  w i e d e r  s o ,  d a s s  d e r  l e e r e  S c h l i t z  n a c h  u n t e n / z u  d i r  z e i g t
u n d  n i m m  w i e d e r  d e n  d r i t t e n  F a d e n .  ( A c h t u n g :  U n b e d i n g t  w i e d e r  i n  d i e s e l b e
R i c h t u n g  z ä h l e n ! )  L e g e  d e n  F a d e n  i n  d e n  f r e i e n  S c h l i t z .  Z i e h  a b  u n d  z u  d e n
K n o t e n  u n t e r  d e r  S c h e i b e  e t w a s  s t r a f f ,  s o d a s s  e i n  g l e i c h m ä ß i g e s  A r m b a n d
e n t s t e h t .

4 . K n ü p f e  s o  l a n g e  w e i t e r ,  b i s  d i e  g e w ü n s c h t e
L ä n g e  e r r e i c h t  i s t .  L ö s e  a l l e  F ä d e n  a u s  d e n
S c h l i t z e n  u n d  v e r k n o t e  d a s  E n d e .

K r e a t i v e s
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https://www.youtube.com/watch?v=nlDXdpAtfD8


B i b l e  J o u r n a l i n g  z u  G a l a t e r  6 , 1 - 1 0
B i b l e - J o u r n a l i n g  i s t  e i n e  k r e a t i v e  M e t h o d e ,  s i c h  m i t  d e r  B i b e l  z u  b e s c h ä f t i g e n ,
b e i  d e r  m a n  B i b e l t e x t e  m i t  N o t i z e n ,  Z e i c h n u n g e n ,  F a r b e n  u n d  C o l l a g e n
g e s t a l t e t .  
Z u  b e g i n n e n ,  l i e s t  m a n  d e n  v o r g e g e b e n e n  B i b e l t e x t  m e h r m a l s  d u r c h  u n d
e n t s c h e i d e t  d a n n ,  w e l c h e  E l e m e n t e  ( z .  B .  e i n  Wo r t ,  e i n  S y m b o l  o d e r  e i n  Ve r s )
i h r  b e s o n d e r s  h e r v o r h e b e n  w o l l t .  
G e s t a l t e t  a n s c h l i e ß e n d  d i e  S e i t e  m i t  S t i f t e n ,  F a r b e n ,  S t e m p e l n  o d e r  C o l l a g e n
u n d  e r g ä n z t  e u r e  G e d a n k e n  u n d  G e f ü h l e  d a z u ,  u m  d e n  B i b e l t e x t  p e r s ö n l i c h  z u
v e r a r b e i t e n .  Wi c h t i g  i s t  d a b e i ,  d e n  P r o z e s s  u n d  d i e  p e r s ö n l i c h e
A u s e i n a n d e r s e t z u n g  m i t  d e m  Wo r t  G o t t e s  u n d  n i c h t  d a s  p e r f e k t e  k ü n s t l e r i s c h e
E r g e b n i s .  
M a t e r i a l :

K o p i e n  m i t  d e m  B i b e l t e x t  a u f  e t w a s  s c h w e r e r e m  D r u c k e r p a p i e r
B u n t s t i f t e ,  A q u a r e l l s t i f t e  o d e r  Wo o d y s
Wa s h i  Ta p e ,  b u n t e  A u f k l e b e r
B u n t e s  S e i d e n p a p i e r ,  S c h e r e n ,  K l e b s t i f t ,  G l i t z e r s t i f t e  u s w …

K r e a t i v e s

B A U S T E I N E  
o d e r  S t a t i o n e n


