Friedensgebet fiir Kinder und Erwachsene

Dieses Friedensgebet ist in der Evangelisch-methodistischen Kirche Hamburg Eimsbiittel entwickelt
worden. Es wird wochentlich angeboten und richtet sich an Eltern mit ihren Kindern im Stadtteil. Es
hat die Funktion Eltern mit ihren Kindern eine Moglichkeit zu bieten, ihren Sorgen Ausdruck zu
verleihen und ist missionarisch ausgerichtet. Die Grundidee ldsst sich aber auch variieren und
beispielsweise nur einmal als Sonntagsschulstunde oder Kindertag oder auch als
Familiengottesdienst durchfiihren.

Grundidee

» DieKircheist fiir eine bestimmte Zeit gedffnet (z.B. Freitag Nachmittag, 15-17h).
» Ruhige Hintergrundmusik lauft.

» 6 Stationen sind aufgebaut. Familien konnen individuell kommen und fiir Frieden beten. Sie
erhalten am Eingang eine kurze Einfiihrung und einen Zettel, der die Stationen beschreibt,
und fiir jede Station ein gutes Wort aus der Bibel und/oder ein kurzes Gebet enthalt, das dort
gebetet werden kann.

» Personalbedarf je nach Besucherzahl. Mindestens 1-2 Personen fiir Empfang und Anleitung, 1
Person fiir Gebets- und Segnungsstation

Moglicher Einfiihrungstext auf dem Handout fiir die BesucherInnen:

Herzlich willkommen!
Liebe Erwachsene, liebe Kinder,

der furchtbare Krieg in der Ukraine bewegt uns alle. Wir laden euch ein, fiir Frieden zu beten und eure
Sorgen und Angste vor Gott zu bringen. Dafiir haben wir sechs verschiedene Stationen in der Kirche
aufgebaut. Ihr konnt alle Stationen besuchen oder eine Auswahl treffen. Die Reihenfolge bestimmt
ihr selbst. Fiir jede Station findet ihr auf diesem Blatt eine kurze Beschreibung, auRerdem ein gutes
Wort aus der Bibel (eher fiir die Erwachsenen) und ein kurzes, kindgerechtes Gebet. Ihr konnt
natirlich auch mit euren eigenen Worten beten!

Wenn ihr Fragen oder Gesprachsbedarf habt, wendet euch gerne an unsere Mitarbeiter und
Mitarbeiterinnen.

Am Ausgang habt ihr die Moglichkeiten, eine Spende in den bereit gestellten Korb zu legen. Wir leiten
sie zu 100% an die Diakonie-Katastrophenhilfe weiter.

Danke, dass ihr mit uns und vielen Menschen auf der ganzen Welt um Frieden betet. Wir wiinschen
euch, dass ihr dabei Gottes Nahe spiirt!

Stationen

1. Klagemauer
(Material: Pinnwand mit aufgemalter Mauer. Zettel, Stifte, Nadeln)

Beschreibung:



Die Klagemauer in Jerusalem ist ein Uberrest des jiidischen Tempels. Er wurde schon vor 2000 Jahren
zerstort. Aber bis heute fiihlen sich jlidische Menschen und viele andere mit ihnen dort Gott
besonders nah und stecken Zettel mit Gebeten in die Mauerritzen. Ihr kénnt hier auf einen Zettel
schreiben, was euch traurig oder wiitend macht. Euren Zettel konnt ihr dann offen oder verdeckt mit
einer Nadel an die Klagemauer hangen.

Ein gutes Wort aus der Bibel:

Ihm klage ich meine ganze Not; ihm sage ich, was mich bedrangt. Wenn ich nicht mehr weiterweil3,
kennst du, Gott, noch einen Ausweg. (Psalm 142, Verse 3 und 4)

Gebet:

Lieber Gott, ich verstehe das nicht. Warum machen Menschen Krieg? Das macht mir Angst. Bitte hilf,
dass es bald wieder Frieden gibt.

(Quelle: https://methokids.kjwsued.de/wp-content/uploads/2022/03/10.03.2022-Gebete-fuer-
Kinder-Herzen-fuer-den-Frieden.pdf)

2. Kreuz und Steine
(Material: Kreuz auf einem niedrigen Tisch; Korb mit Steinen in verschiedenen Gréf3en)

Beschreibung:

Das Kreuz erinnert daran, dass Jesus Christus am Kreuz gestorben ist. Das war furchtbar. Aber als
Christen glauben wir, dass Gott ihn wieder lebendig gemacht hat. Gottes Kraft ist starker als der Tod.
Liebe ist starker als Hass. Frieden ist starker als Krieg. Ihr konnt euch hier einen Stein aus dem Korb
nehmen. Spiirt sein Gewicht in eurer Hand und denkt an das, was euer Herz schwer macht. Mit dem
Stein konntihr eure Angst und eure Sorge am Kreuz ablegen.

Ein gutes Wort aus der Bibel:

Jesus hat einmal gesagt: Kommt alle her zu mir, die ihr euch abmiiht und unter eurer Last leidet! Ich
werde euch Ruhe geben. (Matthdausevangelium, Kapitel 11, Vers 28)

Gebet mit Bewegungen:

Lieber Gott, ich wiinsche mir

Frieden fiir meine Gedanken (Hande auf den Kopf)

Frieden fiir mein Herz (Hande auf das Herz)

Frieden fiir meinen Korper (Hande auf den Bauch)

und Frieden fiir die ganze Welt (Hande weit ausbreiten)

Amen.

(Quelle: https://methokids.kjwsued.de/wp-content/uploads/2022/03/10.03.2022-Gebete-fuer-
Kinder-Herzen-fuer-den-Frieden.pdf)

3. Wasserschale mit Hoffnungsbliiten
(Material: niedriger Tisch, grofSe Schale, die mit Wasser gefiillt ist, gefaltete Bliiten, Stifte)

Beschreibung:

Nach jedem Winter kommt ein neuer Friihling. Die Baume werden wieder griin. Sogar aus kleinsten
Ritzen im StraRenpflaster wachst eine Lowenzahnbliite. Wir hoffen darauf, dass bald wieder Frieden
einkehrt in der Ukraine und an anderen Orten, wo Menschen sich streiten und gegeinander kampfen.



Sucht euch eine bunte Bliite aus, faltet sie auf und schreibt hinein, worauf ihr hofft und was ihr euch
von Gott wiinscht. Dann faltet ihr die Bliite wieder zu und legt sie aufs Wasser. Wartet einen
Augenblick und schaut, was passiert.

Ein gutes Wort aus der Bibel

Gott sagt: ,Ich habe Frieden fiir euch im Sinn und will euch aus dem Leid befreien. Ich gebe euch
wieder Zukunft und Hoffnung. Mein Wort gilt!” (so steht es im Alten Testament im Buch Jeremia,
Kapitel 29, Vers 11)

Gebet:

Lieber Gott, du hast versprochen, dass du immer und tiberall da bist. Darauf konnen wir uns so fest
verlassen wie darauf, dass nach dem Winter ein neuer Friihling kommt. Wir danken dir dafiir. Amen.

4. Friedenstaube
(Material: Malvorlage Taube, Stifte, Friedenstaube zum Basteln)

Beschreibung:

Menschen sprechen verschiedene Sprachen. Manchmal verstehen sie sich nicht. Aber es gibt Bilder,
die fast iiberall auf der Welt verstanden werden. Die weil3e Taube ist ein solches Bild: Sie steht fiir
Frieden unter den Menschen. Hier kannst du eine (bunte) Friedenstaube malen oder eine
Friedenstaube basteln. Du kannst die Taube zu Hause aufhdangen oder an jemanden verschenken und
damit sagen: Ich wiinsche mir, dass Menschen in Frieden miteinander leben.

Ein gutes Wort aus der Bibel:

Jesus hat gesagt: Gliicklich sind, die Frieden stiften, denn Gott wird sie seine Kinder nennen.
(Matth@usevangelium, Kapitel 5, Vers 9)

Gebet:

Lieber Gott, ich wiinsche mir, dass alle Kinder auf der Welt in Frieden leben konnen und Erwachsene
haben, die sie beschiitzen und liebhaben. Amen.

5. Ein Licht anziinden
(Material: Tisch mit Kerzen; Teelichtgldschen und Teelichter oder Schale mit Sand und Gebetskerzen)

Beschreibung:

Kerzen brennen hell und warm. Sie bringen Licht in die Dunkelheit. Das tut gut und gibt neuen Mut.
Wir ziinden Kerzen an, damit es bei uns hell wird. Und manchmal ziinden wir Kerzen an und denken
dabei an andere Menschen, die dringend Licht und Hoffnung brauchen. Hier kannst du Kerzen
anziinden. Fiir dich und deine Familie. Fiir die Menschen im Krieg. Fiir Kinder, die es schwer haben.
Fiir eure kranke Nachbarin. Fiir Frieden. Fiir...

Ein gutes Wort aus der Bibel:

Jesus hat gesagt: Ich bin das Licht fiir die Welt. Wer mir nachfolgt, wird nichtin der Dunkelheit umher
irren, sondern er hat das Licht, das ihn zum Leben fiihrt. (Johannesevangelium, Kapitel 8, Vers 12)



Gebet
(Ihr kénnt es gerne auf andere Personen anpassen, fiir die ihr eine Kerze angeziindet habt):

Lieber Gott, wir haben eine Kerze angeziindet fiir die Menschen in der Ukraine. Wir bitten dich: Lass
du sie spiiren, dass sie nicht allein sind und mach ihnen Mut.

6. Gott segne euch!
(Eine Person steht an dieser Station bereit, um fiir die BesucherInnen zu beten und sie zu segnen)

Beschreibung:

Ihr habt an andere gedacht und fiir andere gebetet. Wir mochten gerne fiir euch beten. Ihr kénnt der
Person an dieser Station sagen, wie sie fiir euch beten kann. Wir versprechen euch: Was ihr uns sagt,
erfahrt aulRer uns nur Gott, sonst niemand. Und wir mochten euch gerne segnen. Stellvertretend fiir
Gott sprechen wir euch zu: Gott ist mit euch!

Ein gutes Wort aus der Bibel:

Der Herr segnet dich und behiitet dich! Der HERR blickt dich freundlich an und ist dir gnadig! Der Herr
wendet sich dirin Liebe zu und gibt dir Frieden! (nach 5. Buch Mose, Kapitel 6, Vers 24)

alle Bibelstellen zitiert nach: Hoffnung fiir alle © by Biblica, Inc.®, hrsg. von Fontis

Texte, soweit nicht anders vermerkt: Irene Kraft, Marz 2022



